B Core
epreytere

redlacwatoen
___7-sept. _ 8=seot.  9-sept. _10-sent. 11-sept.
Lundi ~ Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN BIO
Salade de Salade de riz
tomates Concombre Pastéque £+ aux petits
ciboulette légumes
L 4
§c|uté dle boeu Crousti fromage Cordon bleu { Meqmere 2
& la provengale POISSON o
| [Eeurusiiesiet Pétes &t & la Poélée
Pommes réties riz & la tomate
a tomate campagnarde
) »
“Fromage | Petit suisse M Eromage Yaoourt nature
g aromatisé $* = o
EciGiise Fruit frais £+ Compote £} Fruit frais £t
chocolat
21-sept. 22-sept. 23-sept. 24-sept. 25-sept.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
_VEGETARIEN
Tomate Salade verte et Taboulé £ Concornbre
mozzarella croutons
Cordon bleu de Aiguillettes de F,)ape . Poisson sauce
. poulet sauce épinards et
volaille y , aneth .,
oignon caramel graines
. Purée de Riz Ratatouille £ Quinoa
légumes verts
2 @ 2
Petit suisse e ] Yaourt nature
aromatisé & | Fromage $t L Fromage £} o
Salade de fruits A . Moelleux au . .
fras 23 Fruit frais £* chocolat & Fruit frais 3
Bio O Végétarien *
Traces potentielles d'allergénes dans les plats.
MSC Péche durable 48P Fait makon -£%

14-sept. 15-sept. 16-sept. 17-sept. 18-sept.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
' Espagne
Salade Marco Salade verte, -
polo CEuf dur &t dés de fromage Chorizo
Paupiette de _l: -
veau sauce Omelette > = Paélla
SOLATION <,
provencale
i —_ e =il
Haricots verts Petit.s ROk m
jus £
I
I Fromage blanc | 2 = R
nature £ Fromage ¥ Fromage &} | Fromage {3
Fruit frais & Compote {3 Fruit frais £ Flan
28-sept. ~ 29-sept. 30-sept. 1-oct, 2-oct.
~ Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
_VEGETARIEN BIO =
Melon Carotteérapees perles marines Salade iceberg
= g
Boulettes de Chou fleur
Chili sin came boeuf {3 sauce sauce moray Poisson pané .,
BBQ a la volaille
Riz Semoule £ Putes. a .'a
napolitaine
- v - A &
 Fromage &+ I " Fromage £} l " Fromage & Vaourt{; Sie
Compote {3} Fruit frais £ L c.iessert Fruits au sirop
vanille
Origine France &
* = plat contenant du porc

loca. &



